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Gonne dir ,,Mehr vom Leben” ... und

wie dich , Diifte und Musik” dabei unterstiitzen

Hast du auch manchmal das Gefiihl, du laufst mit angezogener Handbremse durchs
Leben? Du mochtest schon, aber du kannst nicht?

In dem Vortrag kannst du eine erste Duft- und Klangspur aufnehmen, um
herauszufinden, was dich in deinem Leben ausbremst und wie du die Handbremse
wieder locker machen kannst. Sei dein eigenes Navi, damit du wieder mehr von
DEINEM LEBEN hast.

Wo: Yoga Akademie Mangfalltal
Gewerbepark BWB 26 A, 83052 Bruckmiihl
Wann: Freitag, 21.09.2018, 20.00 Uhr

Unkostenbeitrag: 8,00 Euro
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